
   
 

就投票资格而言，各州规定略有不同。 
一般来说，你必须是： 

 
美国公民 

 
投票时所在社区的居民（有

些情况下有最低限度的时间

要求） 
 

 
至少年满 18 岁（在某些社

区，18 岁以下的人士可以在某

些地方或初选中登记和投

票）。 

 
在某些州（但并非所有州），有些人可能

会因重罪、司法裁决或其它程序而被取消

投票资格。如果您对自己的投票资格有疑

问，请与本州或地方选举官员联系。要查

找当地选举官员，请访问网站：

www.vote.gov。 
 
 
 

大多数州均要求选民在投票前

进行登记。欲查找您所在州的

有关信息，包括选民登记截止

日期，请访问网站：

www.eac.gov/vote。 

许多州都允许选民在线登记投票。您也可

以亲自到当地选举办公室登记投票，或签

署选民登记表并通过邮件寄出。若查找具

体州的有关说明和已翻译成 21 种语言的选

民登记表，请访问网站：

www.eac.gov/voters/national-mail- voter-
registration-form。 

 
如果对投票过程有任何问题，

请咨询当地的选举官员。 

 

州和地方选举官员是有关官方投票信息

之最值得信赖的来源。当地选举官员可

以验证您的注册状态，并提供有关您应

在何时、何地进行投票的信息。地方选

举官员还会为您提供样本选票或有关选

票上的公职或议题的其它信息。 

在投票站投票 

投票之前，请务必确认您

被指定的投票站，并查看

您所在州投票站的开放时

间。 
 
在投票地点，您必须向投票站工作人员签

到，他们会确认您有获得选票的资格。在

某些州，在获得选票之前，选民须出示政

府签发的带照片的身份证件。 

邮寄投票 

视具体州而定，您

可能有资格通过邮

件收到选票。 

请与当地选举官员联系，了解如何通过邮

件接收选票、何时何地寄出选票，以及如

何查看通过邮件寄出的选票。 

您还可以在投票时得到帮助。所有选民都可

以使用无障碍投票设备进行投票，有些司法

管辖区可能会以非英语的语言提供选票以及

其它投票材料。
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每个选民都可以提供帮助，以确保选举

以公平、准确和安全的方式进行。以下

是您可以提供帮助的一些方法： 

一旦符合资格，请立即注册投

票。 

及时更新您的选民信息。如果

您的姓名、地址或党派关系发

生变化，请与当地的选举官员

联系。 
 

使用可以信赖的信息来源验证

有关投票过程的任何信息。 
 
最后，提供帮助的最佳方式是注册成为一名

投票工作人员。选举依靠像您一样数以万计

的人们来为社区服务。请与当地选举官员联

系，了解更多为社区服务的机会。请在该网

站查找您所在州的有关信息：

https://www.eac.gov/help-america-vote。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

美国选举协助委员会帮助选举官员改
善选举管理工作，并帮助美国人民参

与投票过程。
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我该如何提供帮助？ 
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